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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยเรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของครัวเรือนในชุมชนสันดอนรอม 
เทศบาลเมืองล าพูน มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
ครัวเรือนในชุมชนสันดอนรอม เทศบาลเมืองล าพูน 2) เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในชุมชนสันดอนรอม เทศบาลเมืองล าพูน และ 3) เพื่อประยุกต์ใช้หลักธรรมอปริหา       
นิรยธรรม 7 เพื่อน ามาใช้ในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในชุมชนสันดอนรอม 
เทศบาลเมืองล าพูน โดยภาพรวมของการก าหนดระเบียบวิธีวิจัย (Methodology) ที่น ามาใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ทางผู้วิจัยได้ก าหนดเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) อันประกอบไปด้วย 
๑) การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) และ ๒) การสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth 
interview) ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบและขอบเขตของระเบียบวิธีการวิจัย(Methodology) จากการ
สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลจ านวน 15 คน ตลอดจนเหตุผลประการส าคัญ ของการน าระเบียบวิธีการวิจัย 
ผลการวิจัยสามารถน ามาสรุป อภิปรายผล และ มีข้อเสนอแนะ 

ผลการวิจัยพบว่า 
1)  แนวคิดเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในครัวเรือนในชุมชนสันดอนรอม เทศบาล

เมืองล าพูน ผลกระทบจากปัญหาขยะมูลฝอยภายในชุมชนสันดอนรอม เทศบาลเมืองล าพูน จากการ
ที่ชุมชนสันดอนรอมเป็นชุมชนขนาดใหญ่ มีสถานที่ราชการสถานศึกษา ร้านค้า ร้านอาหารจ านวน
มาก จึงมีประชาชนเข้ามาอาศัย มาท างานและมาศึกษาเป็นจ านวนมาก ประชาชนได้รับความ
เดือดร้อนจากการทิ้งขยะไม่เป็นที่เป็นทาง ทิ้งขยะในที่รกร้างว่างเปล่า ทิ้งลงในท่อระบายน้ า ท าให้เกิด
ปัญหาตามมาอีกมากมาย ทางชุมชนจึงมีแนวคิดริเริ่มก่อนที่จะมีการด าเนินการในการจัดการขยะมูล
ฝอย แบบมีส่วนร่วมของครัวเรือน ในชุมชนสันดอนรอมในเขตเทศบาลเมืองล าพูน โดยมีการประชุม
ประชาคมในหมู่บ้านเพื่อหาวิธีในการจัดการปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนร่วมกัน 

2)  รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน ในชุมชนสันดอนรอม เทศบาลเมือง
ล าพูน มีวิธีการระดมสมาชิกการประกาศเสียงตามสาย เชิญชวนมาเข้าร่วมประชุมประชาคมในการ
จัดการขยะมูลฝอย วิธีการน าเสนอความส าคัญของปัญหา ให้ทุกครัวเรือนได้อธิบายถึงสภาพปัญหา
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ของขยะมูลฝอยและการสร้างคุณค่าให้กับขยะมูลฝอย โดยมีเจ้าหน้าที่ทางเทศบาลมาให้ความรู้ในการ
จัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี มีการอบรมให้ความรู้ ทางคณะกรรมการชุมชนได้ส่งตัวแทนเข้ารับการ
อบรม ความรู้ การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อมร่วมกับเทศบาลเมืองล าพูน และหน่วยงานอื่นที่
เกี่ยวข้อง และได้ไปศึกษาดูงานการจัดการขยะมูลฝอยตามสถานที่ต่างๆ ที่ประสบความส าเร็จในการ
จัดการขยะมูลฝอย การวางแผนในการจัดการ โดยการร่วมประชุมประชาคมแต่งตั้งคณะกรรมการ 
รับผิดชอบดูแลจัดการขยะอย่างถูกวิธี  มีการก าหนดวิธีการในการจัดการขยะมูลฝอยโดยมีการรณรงค์
ให้ประชาชนทุกครัวเรือน รักษาความสะอาดภายในครัวเรือน ร่วมมือกับทางเทศบาลในการคัดแยก
ขยะก่อนทิ้ง เพื่อง่ายต่อการจัดเก็บ การจัดตั้งธนาคารขยะในชุมชนให้ประชาชนได้น าขยะมีค่า            
ที่คัดแยกแล้วน ามาขายให้ทางชุมชนเพื่อเป็นรายได้เสริมให้ครอบครัว มีการด าเนินการกระตุ้น
จิตส านึกให้ประชาชนรู้จักคุณค่าของขยะ การคัดแยกขยะ การไม่ทิ้งขยะเรี่ยราดและไม่เผาขยะใน
ครัวเรือน สร้างจิตส านึกให้ประชาชนร่วมกันในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนอย่างสม่ าเสมอ 

3)  การประยุกต์ใช้หลักธรรม อปริหานิยธรรม เพื่อน ามาใช้ในการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอยของครัวเรือนในชุมชนสันดอนรอม เทศบาลเมืองล าพูน  มีการร่วมกิจกรรมและร่วมประชุม
ประชาคมกันเป็นประจ าอย่างส่ าเสมอ มีความพร้อมเพรียงมาตรงเวลาในการประชุมและเลิกประชุม 
มีการน าเสนอความส าคัญของปัญหา การจัดการขยะมูลฝอยร่วมกัน  กระท าตามกฎระเบียบในชุมชน
ที่ได้จัดต้ังไว้ในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี อย่างเคร่งครัด มีการปฏิบัติตามค าสั่งของผู้น าชุมชน 
คณะกรรมการหมู่บ้านรวมถึงเจ้าหน้าที่ทางเทศบาลที่เกี่ยวข้อง ในชุมชนได้สนับสนุนสตรีให้มีงานท ามี
รายได้ การสร้างมูลค่าจากขยะ การเก็บของเก่าไว้ขาย หรือการประดิษฐ์สิ่งของจากของเหลือใช้ให้มี
มูลค่าเพิ่มขึ้น  ให้ประชาชนร่วมกันคุ้มครองแก่สถานที่ศักดิ์สิทธิทั้งหลายในชุมชน ร่วมกันท าความ
สะอาดวัดวาอาราม สถานที่ราชการ สถานที่ส าคัญ ๆในชุมชนร่วมกัน สร้างจิตส านึกให้ประชาชนใน
ชุมชนร่วมกันในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี ร่วมกับทางเทศบาลเมืองล าพูนอย่างสม่ าเสมอ  
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Abstract 
 

 The research entitled ‘The Management of Garbage Problem with 
Participation of Households in Sandonrom Community, Lamphun Province’ consisted 
of three objectives as follows: 1) to study the concept of the management of 
household garbage problem in Sandonrom community, Lamphun municipality, 2)  to 
study the methods of the management of household garbage problem in 
Sandonrom community, Lamphun municipality,  and 3) to apply the principles 
leading never to decline but only to prosperity (Aparihaniyadhamma) to 
management of household garbage problem in Sandonrom community, Lamphun 
municipality. The methodology of this study was a qualitative research. The 
dissertation tool was the in-depth interview and the samples were 15 householders. 

The results were found as follows:  

1)  The concept of the management of household garbage problem in 
Sandonrom community, Lamphun municipality: the problem of household garbage 
in Sandonrom community was originated from the Sandonrom which was a large 
community and surrounded by many schools, shops, restaurants, and many people 
came to live, to study and to work in this community.  Then many people also 
suffered from this problem because some people dropped garbage wherever they 
wanted, some dropped garbage in the deserted area, some dropped garbage into the 
public drain, so these habits were caused many problems. After that, they started 
the concept of the management of household garbage problem in Sandonrom 
community by having meetings to find out how to manage the house garbage 
problem in their community.  
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2)  The methods of the management of household garbage problem in 
Sandonrom community, Lamphun municipality were used in many forms as follows. 
Every householder in Sandonrom community was invited to the meeting through the 
announcement of community speakers and they were explained to understand the 
household garbage problem and how to change the household garbage into the 
valuable things. Lamphun Municipality officers were invited to teach people in 
Sandonrom community how to eradicate the household garbage correctly. Then 
some representatives in Sandonrom community were trained how to eradicate the 
household garbage correctly with the Lamphun Municipality and they had study trips 
to the different communities who were successful in the management of garbage 
problems. After that, they had meetings and set up the committees to eradicate the 
household garbage correctly. The committees made campaigns to encourage the 
householders to take good care of their house and ask them to divide the household 
garbage. Then they could sell the recycled garbage to the garbage bank of the 
committees. In addition, people in Sandonrom community were encouraged to be 
aware of the garbage value and the garbage division. They should also not drop the 
garbage wherever they want and eradicate the garbage in their community regularly. 

3) The householders in Sandonrom Community, Lamphun municipality 
also apply the principles leading never to decline but only to prosperity 
(Aparihaniyadhamma) to management of household garbage in the community as 
follows: they held regular and frequent meetings, they met together in harmony and 
disperse in harmony, they discussed the management of household garbage problem 
and find out the ways to eradicate the household garbage correctly. They also 
followed their community leader, committees, and the concerned municipal officers. 
Some Ladies in the Sandonrom community were supported to have some works 
such as to divide the garbage in the garbage bank and to invent the local product 
from the recycled things. People also took good care of their house, temples, 
schools and government offices. They were encouraged and taught to eradicate the 
garbage correctly with the Lamphun Municipality regularly. 


